
SVERIGESSTARKASTE
Presenterar

T Ä V L I N G

SVERIGES STARKASTE MAN KVAL 4

EVENTSCHEMA & DETALJER
• Datum: 2026-08-08 12:00
• Plats: Flygfältsvägen, 796 31, Älvdalen
• Stad: Älvdalen
• Anmälan via hemsidan: Nej
• Sista anmälan: 2026-06-30 23:59
• Viktklasser: Öppna Herrar

1. Knäböj �ll bockar – 270/300kg (För reps)

2. Wasasten stone carry – likt dinnie-stones (För
distans)

3. Truckpull (För �d)

1. Stockstege – 10kg ökning från 130kg (För
max)

2. Bilmark – 350/300kg (För reps)

3. Loadingmedley (För �d)
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Tävling

h�ps://sverigesstarkaste.se/Tavlingar/Details/2003/sveriges-starkaste-man-kval-4


